
LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

15h15                                   

BELOTE                              

Salle à manger

10H30                       

ATELIER CREATIF AVEC 

LES ENFANTS     Salle 

des loisirs                    

Accueil de loisirs

8h15                             

PETIT DEJEUNER 

GOURMAND                              

Tisanerie AZUR

11H00                    

ECRITURE         

HISTOIRE DE VIE          

Avec Léo et Laurie

10h45                             

ATELIER CULINAIRE                               

AZUR

11h15                             

MESSE                               

A la Chapelle

15h15                      

JEUX DE L'OIE       Salle 

des loisirs        Léo et 

Laurie

11h15                            

ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs

11h15                            

PHOTOS SOUVENIRS         

Tisanerie cimes

16h15                        

SOINS ESTHETIQUES  

Laurie
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15h15                   

PARCOURS SANTE    

Avec Josette                  

Salle à manger

15h00                                 

GYM DOUCE                     

Salle à manger

16h15                                     

QUIZZ JANVIER                        

Salle des loisirs

16h30                                     

EPLUCHAGE DES 

LEGUMES                        

Salle à manger

15h15                                   

TRICOT'AGE ET 

PAPOT'AGE                                

Salle à manger



LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12

11h15                            

ATELIER MEMOIRE           

Tisanerie Cimes

15h00                                    

LOTO                                 

Salle à manger

16h                                     

EPLUCHAGE DES 

LEGUMES                        

Salle à manger

16h15                       

DIAPORAMA 2023                        

GALETTE DES ROIS 

Salle des Loisirs

16h30                       

PETIT BAC                   

Léo et Laurie

11h00                           

MARCHE - EQUILIBRE                                                                       

Salle des loisirs           

Camille et Anaïs

15h15                                    

GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

15h45                                     

GYM TABLE         

(Groupe défini)                      

Unité Galaxie                               

8h15                             

PETIT DEJEUNER 

GOURMAND                              

Tisanerie brise

11H00                    

ECRITURE         

HISTOIRE DE VIE          

Avec Léo et Laurie

10h45                             

ATELIER CULINAIRE                               

BRISE
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15h00                                   

PETANQUE                                

Salle à manger

15h15          PARCOURS 

SANTE  avec Josette                   

Salle à manger

16h15                     

CHANT                         

Salle à manger

15h                                 

GYM DOUCE                     

Salle à manger

15h45                                     

JEUX DE SOCIETE                           

Unité  Meridien                              

11H00                   

TEMPS RELATIONNEL          

Avec Léo et Laurie



LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
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15h                                 

GYM DOUCE                     

Salle à manger

15h                      TEMPS 

RELATIONNEL        Léo 

et Laurie

16h                                     

EPLUCHAGE DES 

LEGUMES                        

Salle à manger

15h15                                    

GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

15h45                                     

GYM TABLE         

(Groupe défini)                      

Unité Galaxie                               

8h15                             

PETIT DEJEUNER 

GOURMAND                              

Tisanerie CIMES

11H00                    

ECRITURE         

HISTOIRE DE VIE          

Avec Léo et Laurie

11h00                           

MARCHE - EQUILIBRE                                                                       

Salle des loisirs           

Camille et Anaïs

10h45                             

ATELIER CULINAIRE                              

Tisanerie CIMES

11h15                             

MESSE                               

A la Chapelle

11H00                        

LECTURE JOURNAL                          

Avec Léo

16H00               ATELIER 

ECRITURE  Léo et 

Laurie Tisanerie 

Galaxie

15h00                                     

JEU DU MOLKI                        

Salle à manger                             

Léo et Laurie

15h                                    

TRICOT'AGE ET 

PAPOT'AGE                                

Salle à manger

16h30                                    

JEUX DE SOCIETE                               

PERISCOLAIRES
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15h15            

PARCOURS SANTE      

Avec Josette            

Salle à manger

16h15                         

CHANT                       

Salle à manger

11h15                            

ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs



LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26
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15h15                                    

GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

15h45                                     

GYM TABLE         

(Groupe défini)                      

Unité Galaxie                               

15h                                 

GYM DOUCE                     

Salle à manger

16h15                       

ATELIER CREATIF              

Léo et Laurie

16h15                                     

GOUTER DES 

ANNIVERSAIRES                       

Salle à manger
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11H00                        

TEMPS RELATIONNEL                           

Avec Léo

15h00                                   

PETANQUE                                

Salle à manger

15h                                    

BELOTE                         

LA RONDE DES AINES                                

Salle à manger

15h15            

PARCOURS SANTE      

Avec Josette              

Salle à manger

16h15                   

CHANT                       

Salle à manger

11h00                           

MARCHE - EQUILIBRE                                                                       

Salle des loisirs           

Camille et Anaïs

11h15                            

ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs



LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31

10h45                             

ATELIER CULINAIRE                               

GALAXIE
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11h00                           

MARCHE - EQUILIBRE                                                                       

Salle des loisirs           

Camille et Anaïs

15h15                                    

GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

15h45                                     

GYM TABLE         

(Groupe défini)                      

Unité Galaxie                               

8h15                             

PETIT DEJEUNER 

GOURMAND                              

Tisanerie Galaxie

11H00                    

ECRITURE         

HISTOIRE DE VIE          

Avec Léo et Laurie

15H15                         

QUIZZ MUSICAL             

Léo et Laurie

15h15                     

RIMIAUX                           

ET                         

ORGUE DE BARBARIE                  

Salle à Manger                                                                                                                                                                      

16h15                          

CHANT                      

Salle à manger


