
LUNDI 30 MARDI 31 MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3

11h00 10H00

15H15 15H15

PARCOURS SANTE ATELIER CREATIF 15h30 15h15

Salle des loisirs

16h15 16h15

11h00                           
MARCHE - EQUILIBRE                                                   

Camille et Anaïs                    

Salle des loisirs          

                                   

PETANQUE                      

Salle à manger                          
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15h15                                    
GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

16h15                                     
GYM TABLE         

(Groupe défini)   

Tisanerie Cîmes                                                  

10h30                    
COLORI'AGE ET 

PAPOT'AGE                      

Salle des loisirs

11h15                            
ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs

16H30                              
PETIT BAC                        

Salle à manger

TEMPS RELATIONNEL

10h30

                              

TRICOT'AGE ET 

PAPOT'AGE                                

Salle des loisirs

ATELIER 

CONVERSATION     

Groupe défini                  

Salle à manger

SOINS           

ESTHETIQUES

Avec Josette            

Salle à manger

PROMENADE DANS LE 

PARC

GOUTER DES 

ANNIVERSAIRES



LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

10h30                       
JEUX DE SOCIETE Salle 

des loisirs

15H30

11h00                           
MARCHE - EQUILIBRE                                                 

Anaïs                                  

Salle des loisirs          

                                      

PROMENADE                   

DANS    LE PARC                                     

15h15                               
BIBLIOTHEQUE               

ET CAFE LECTURE                                                                                 

Prêt de livres                                        

Salle des Loisirs
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N 11h15                 
LECTURE DU JOURNAL                        

Salle des loisirs

15h15                                    
LOTO                                 

Salle à manger

11h15                            
ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs

15h15                                    
GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

16h15                                     
GYM TABLE         

(Groupe défini)   

Tisanerie Cîmes                                                  

11h30                             
MESSE                               

A la Chapelle

11h15                         
LECTURE  FABLES                 

ET LEGENDES                        

Salle des Loisirs Louise 

Bachimont          

10h15                    
BADMINDTON               

Salle des Loisirs

15H15                             
ATELIER CREATIF                            

Salle à manger

10h30                 
TEMPS        

RELATIONNEL



LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17

15h15

10h30                       

QUESTION                 

POUR UN                   

CHAMPION

16h30                                     
PROMENADE               

DANS LE PARC                                              

11h00                           

MARCHE - EQUILIBRE                                                   

Camille et Anaïs                    

Salle des loisirs          

                                                                                                  

15h30                              
CHASSE AUX OEUFS                                         

Avec                                        

les enfants et               

petits enfants du 

personnel                          

Dans le parc

15h15            
PARCOURS SANTE      

Avec Josette              

Salle à manger

14h30                              
EXPO VENTE 

HABILL'AGE                    

Avec Isabelle Ferron              

Hall d'Accueil 

11H00                          
ATELIER 

CONVERSATION 

Groupe défini                     

Salle à manger
10h30                               
TEMPS     

RELATIONNELS
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15h15                                    
GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

16h15                                     
GYM TABLE         

(Groupe défini)   

Tisanerie Cîmes                                                  

15h15                                   
TRICOT'AGE ET 

PAPOT'AGE                                

Salle des loisirs

                       

JARDINAGE                               

Avec l'espace Jeunes                     

Cour intérieure       



LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

10h30                     

15h15

16h15                                      
CHANT                            

Salle à manger
16h30                                     

GOUTER 

ANNIVERSAIRES                                                         

15h15                                    
GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

16h15                                     
GYM TABLE         

(Groupe défini)   

Tisanerie Cîmes                                                  

11h15                            
ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs

PETITS CHEVAUX      

Salle des loisirs

11h00                           
MARCHE - EQUILIBRE                                                   

Camille et Anaïs                    

Salle des loisirs          
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15h15            
PARCOURS SANTE      

Avec Josette              

Salle à manger

M

A

T

I

N

10h30                 
LECTURE DU JOURNAL                        

Salle des loisirs

11H00                          
ATELIER 

CONVERSATION 

Groupe défini                     

Salle à manger

10h30                          
ATELIER CULINAIRE 

Tisanerie Galaxie

                                                                                                  

15h15                              
DANSES 

FOLKLORIQUES  Terre 

Baugeoise     Salle à 

manger                                                     

                                                                                                                                                                                 

UN JOUR                              

UN METIER                        

avec  L'accueil                       

de loisirs                         

Salle des loisirs

15h30

11h30                             
MESSE                               

A la Chapelle

                               

BELOTE                         

LA RONDE DES AINES                                

Salle à manger



LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30

11h00                           
MARCHE - EQUILIBRE                                                   

Camille et Anaïs                    

Salle des loisirs          
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11H00                          
ATELIER 

CONVERSATION 

Groupe défini                     

Salle à manger

15h15                                    
GYM DOUCE                        

Salle à manger                                

16h15                                     
GYM TABLE         

(Groupe défini)   

Tisanerie Cîmes                                                  

16h30                             
JEU DE SOCIETE                

Périscolaire

10h30                 
LECTURE DU JOURNAL                        

Salle des loisirs

11h15                            
ATELIER MEMOIRE            

Salle des loisirs

16h15                                   
MEDIATION ANIMALE                               

Groupe défini                  

Tisanerie Galaxie

15h15            
PARCOURS SANTE      

Avec Josette              

Salle à manger

16h15                                  
PROMENADE DANS LE 

PARC                       

15h30                                   
MEDIATION ANIMALE                               

Individuelle  

15h30                                     
PETANQUE                      

Salle à manger                          

10h30                                                                                                                                           
SOINS                   

ESTHETIQUES                   


